
日 月 火 水 木 金 土

２０２３年４月 ♪は祝日

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ １ 2A/2G
ﾀﾞｯｸﾜｰｽﾞ（ﾌﾟﾗﾘﾈ、

柚子）

（実）ﾀﾞｯｸﾜｰｽﾞ（ｺｺ）

ﾙ･ﾌｨﾅﾝｽｨｴ

２ 2B/2H
ｶﾞﾄｰ･ﾊﾞｽｸ

ｽﾌﾚ･ｼｮ･ｼｮｺﾗ

ｻﾌﾞﾚ･ﾄﾞｭ･ﾏﾝﾃﾞｨｱﾝ

３ ４ ５ ６ 1A/1C
苺のｼｮｰﾄｹｰｷ

ﾌﾞﾗﾝ･ﾏﾝｼﾞｪ

７ ８ 2A/2G
ｶﾞﾄｰ･ﾊﾞｽｸ

ｽﾌﾚ･ｼｮ･ｼｮｺﾗ

ｻﾌﾞﾚ･ﾄﾞｭ･ﾏﾝﾃﾞｨｱﾝ

９ 2B/2H
ﾀﾞｯｸﾜｰｽﾞ（ﾌﾟﾗﾘﾈ、

柚子）

（実）ﾀﾞｯｸﾜｰｽﾞ（ｺｺ）

ﾙ･ﾌｨﾅﾝｽｨｴ

１０ １１ １２ 卒研3A
ｵﾍﾟﾗ･ﾉﾜｾﾞｯﾄ

杏のﾊﾟｳﾝﾄﾞｹｰｷ

１３ 1A/1C
ﾀﾙﾄｩ･ﾌﾚｰｽﾞ

ﾀﾙﾄｩ･ﾊﾞﾅｰﾇ･ｴ･ﾉﾜ･ﾄﾞｩ･ｺｺ

１４ １５

１６ １７ １８ １９ 第2A
ｸﾛｶﾝﾌﾞｯｼｭ

２０ 1A/1C
早い春の陽だまり

ﾀﾙﾄｩ･ｵ･ﾌﾛﾏｰｼﾞｭ

２１ ２２

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 1A/1C
ｵﾚﾝｼﾞのｼｮｰﾄｹｰｷ

ﾌｨﾅﾝｽｨｴ

（実) ｳﾞｨｽﾞｨﾀﾝﾃﾞｨﾝﾇ･ｱ･ﾗ･

ﾉﾜｾﾞｯﾄ

（実)ｵﾚﾝｼﾞﾏｾﾚ

２８ ２９♪



日 月 火 水 木 金 土

２０２３年５月 ♪は祝日

３０ １ ２ ３♪ ４♪ ５♪ ６ 2A/2G
ｼｭﾙﾌﾟﾘｰｽﾞ･ﾃﾞ･ﾎﾞﾜ

杏のﾀﾙﾄｩ

(実)ｺﾝﾌｨﾃｭｰﾙ･ﾄﾞｩ･ﾌﾗﾝﾎﾞﾜｰ

ｽﾞ､(実)ｼﾞｮｺﾝﾄﾞｻﾝﾄﾞ

７ 2B/2H
ﾐｭﾙﾃｨ･ﾌﾘｭｲ

ｹｯｸ･ｵ･ﾉｱ

(実)ﾋﾞｽｷｭｲ･ｷｭｲｴｰﾙ･ｵ･ﾃ

８ ９ １０ 卒研3A
ﾀﾙﾄｩ･ﾓﾝﾓﾗﾝｽｨ

ﾙ・ﾒﾘｯｻ

１１ 1A/1C
ｼｭｰ･ｱ･ﾗ･ｸﾚｰﾑ

ｻﾝﾄﾉﾚ

１２ １３ 2A/2G
ﾐｭﾙﾃｨ･ﾌﾘｭｲ

ｹｯｸ･ｵ･ﾉｱ

(実)ﾋﾞｽｷｭｲ･ｷｭｲｴｰﾙ･ｵ･ﾃ

１４ 2B/2H
ｼｭﾙﾌﾟﾘｰｽﾞ･ﾃﾞ･ﾎﾞｱ

杏のﾀﾙﾄｩ

(実)ｺﾝﾌｨﾃｭｰﾙ･ﾄﾞｩ･ﾌﾗﾝﾎﾞﾜｰ

ｽﾞ､(実)ｼﾞｮｺﾝﾄﾞｻﾝﾄﾞ

１５ １６ １７ 第2A
ｳｪﾃﾞｨﾝｸﾞｹｰｷ

１８ 1A/1C
ｴｸﾚｰﾙ･ｵ･ｷｬﾌｪ

ｴｸﾚｰﾙ･ｵ･ｼｮｺﾗ

ﾊﾟﾘ･ﾌﾞﾚｽﾄｩ

１９ ２０

２１ ２２ 卒研5A
ｴｳﾞｧｽﾞｨｵﾝ（ｼｭｰ）

ﾌﾟﾃｨ･ｺﾝﾃﾞ

２３ ２４ ２５ 1A/1C
ｼｬﾙﾛｯﾄｩ･ｵ･ﾎﾟﾜｰﾙ

ﾌﾞﾚｽﾞｨﾘｱﾝ

２６ ２７

２８ ２９ ３０ ３１ １ 1A/1C
ﾌﾟﾙｰﾝのﾛｰﾙｹｰｷ、

ﾀﾙﾄｩ･ｵ･ｷｬﾌｪ

２ ３ 2A/2G
ﾄｩﾛﾋﾟｯｸ

ｽﾌﾚ･ｸﾞﾗｯｾ･ｵﾗﾝｼﾞｭ

(実)ｸﾚｰﾌﾟ･ｼｭｾﾞｯﾄｩ



日 月 火 水 木 金 土

２０２３年６月 ♪は祝日

２８ ２９ ３０ ３１ １ 1A/1C
ﾌﾟﾙｰﾝのﾛｰﾙｹｰｷ、

ﾀﾙﾄｩ･ｵ･ｷｬﾌｪ

２ ３ 2A/2G
ﾄｩﾛﾋﾟｯｸ

ｽﾌﾚ･ｸﾞﾗｯｾ･ｵﾗﾝｼﾞｭ

(実)ｸﾚｰﾌﾟ･ｼｭｾﾞｯﾄｩ

４ 2B/2H
ｽｭﾘｰ

ﾃﾞｨｼﾞｮﾈｰｽﾞ

５ ６ ７ 卒研3A
ｺﾞﾏのお菓子

米とｵﾚﾝｼﾞ

８ 1A/1C
ﾐｭﾙﾃｨ･ﾌﾘｭｲ

ｹｯｸ･ｵ･ﾉｱ

(実)ﾋﾞｽｷｭｲ･ｷｭｲｴｰﾙ･ｵ･ﾃ

９ １０ 2A/2G
ｽｭﾘｰ

ﾃﾞｨｼﾞｮﾈｰｽﾞ

１１ 2B/2H
ﾄｩﾛﾋﾟｯｸ

ｽﾌﾚ･ｸﾞﾗｯｾ･ｵﾗﾝｼﾞｭ

(実)ｸﾚｰﾌﾟ･ｼｭｾﾞｯﾄｩ

１２ １３ １４ １５ 1A/1C
ﾑｰｽ･ﾌﾛﾏｰｼﾞｭ･ｳﾞｧﾝ･ﾌﾞﾗﾝ

ﾀﾙﾄｩ･ｵ･ｼﾄｩﾛﾝ

（実）ﾊﾟｰﾄｩ･ﾄﾞｩ･ﾌﾘｭｲ

１６ １７

１８ １９ ２０ ２１ 第2A
ﾌﾟﾃｨﾌｰﾙ①　ｷｬﾛﾘｰﾇ

２２ 1A/1C
ﾑｰｽ･ｺｺ

ｻﾌﾞﾚ･ｵ･ﾉﾜ･ﾄﾞ･ｺｺ

ｻﾌﾞﾚ･ｼｮｺﾗ

２３ ２４

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ KaA
紅茶のお菓子、ｴｷﾉｸｽ

３０ １ 2A/2G
ｱｶﾋﾟｭﾙｺ

ﾊﾟﾝ･ﾄﾞｩ･ｼﾞｪｰﾇ



日 月 火 水 木 金 土

２０２３年７月 ♪は祝日

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ １ 2A/2G
ｱｶﾋﾟｭﾙｺ

ﾊﾟﾝ･ﾄﾞｩ･ｼﾞｪｰﾇ

２ 2B/2H
ﾋﾞｭｯｼｭ･ｵ･ｼﾄﾛﾝ

ｻﾌﾞﾚ･ｵﾗﾝｼﾞｭ

（ｻﾌﾞﾚはKAを使用）

３ ４ ５ 卒研3A
ｺｺﾅｯﾂとﾏﾝｺﾞｰ

ﾌﾟﾗﾑのﾊﾟｳﾝﾄﾞ

６ 1A/1C
ｼｮｺ･ﾏﾝﾄｩ

ﾊﾞﾄﾈ･ﾌﾛﾏｰｼﾞｭ

ﾃｭｲﾙ･ｵ･ｻﾞﾏﾝﾄﾞ

７ ８ 2A/2G
ﾋﾞｭｯｼｭ･ｵ･ｼﾄﾛﾝ

ｻﾌﾞﾚ･ｵﾗﾝｼﾞｭ

（ｻﾌﾞﾚはKAを使用）

９ 2B/2H
ｱｶﾋﾟｭﾙｺ

ﾊﾟﾝ･ﾄﾞｩ･ｼﾞｪｰﾇ

１０ １１ １２ １３ 1A/1C
ﾙ･ﾌｪﾄﾞﾗ

ﾙ･ｽｨｱﾝ

（実)ｼﾞｮｺﾝﾄﾞｻﾝﾄﾞ

１４ １５

１６ １７♪ １８ １９ 第2A
ﾌﾟﾃｨ･ﾌｰﾙ②　ﾌﾟﾃｨﾌｰﾙ･ﾌﾚ

２０ 1A/1C
ｼｭﾙﾌﾟﾘｰｽﾞ･ﾃﾞ･ﾎﾞﾜ

杏のﾀﾙﾄｩ

(実)ｺﾝﾌｨﾃｭｰﾙ･ﾄﾞｩ･ﾌﾗﾝﾎﾞﾜｰ

ｽﾞ､(実)ｼﾞｮｺﾝﾄﾞｻﾝﾄﾞ

２１ ２２

２３ ２４ 卒研5A
心深くさわやかなりんごと

ﾖｰｸﾞﾙﾄのﾑｰｽ、西洋かりん

と

２５ ２６ ２７ 1A/1C
ﾄｩﾛﾋﾟｯｸ

ｽﾌﾚ･ｸﾞﾗｯｾ･ｵﾗﾝｼﾞｭ

(実)ｸﾚｰﾌﾟ･ｼｭｾﾞｯﾄｩ

２８ ２９



日 月 火 水 木 金 土

２０２３年８月 ♪は祝日

３０ ３１ １ ２ ３ 1A/1C
ｱｶﾋﾟｭﾙｺ

ﾊﾟﾝ･ﾄﾞｩ･ｼﾞｪｰﾇ

４ ５

６ ７ ８ ９ １０ １１♪ １２

１３ １４ １５ １６ １７ KaA
ﾌﾟﾗﾘﾈとｼﾅﾓﾝのﾌﾟﾛｸﾞﾚ、

ﾀﾞｯｸﾜｰｽﾞ･ﾌﾟﾗﾘﾈ

１８ １９

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 1A/1C
ﾋﾞｭｯｼｭ･ｵ･ﾏﾝｸﾞｰ

ｷｬﾄｩﾙ･ｷｬｰﾙ･ｵﾗﾝｼﾞｭ

（実）ｸﾚｰﾑ･ﾌﾞﾘｭﾚ

１ ２ 2A/2G
ﾓﾝﾌﾞﾗﾝ

ﾑｰｽ･ﾊﾟｽｨｵﾝ

（実)ﾑｰｽ･ｼｮｺﾗ

（実)ﾏｶﾛﾝ･ﾘｽ



日 月 火 水 木 金 土

２０２３年９月 ♪は祝日

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 1A/1C
ﾋﾞｭｯｼｭ･ｵ･ﾏﾝｸﾞｰ

ｷｬﾄｩﾙ･ｷｬｰﾙ･ｵﾗﾝｼﾞｭ

（実）ｸﾚｰﾑ･ﾌﾞﾘｭﾚ

１ ２ 2A/2G
ﾓﾝﾌﾞﾗﾝ

ﾑｰｽ･ﾊﾟｽｨｵﾝ

（実)ﾑｰｽ･ｼｮｺﾗ

（実)ﾏｶﾛﾝ･ﾘｽ

３ 2B/2H
ｶﾞﾄｰ･ｳｨｰｸｴﾝﾄﾞｩ

ﾄﾞﾐﾆｶﾝ

（実）ｷｬﾇﾚ･ﾄﾞｩ･ﾎﾞﾙﾄﾞｰ

４ ５ ６ 卒研3A
ｳﾞｧﾗﾝｽｨｱﾝ、淡雪杏のﾑｰｽ

７ 1A/1C
ｺﾞｯﾎのようなﾊﾞﾅﾅ

ﾀﾙﾄｩ･ｶﾗｲﾌﾞ

８ ９ 2A/2G
ｶﾞﾄｰ･ｳｨｰｸｴﾝﾄﾞｩ

ﾄﾞﾐﾆｶﾝ

(実)ｷｬﾇﾚ･ﾄﾞｩ･ﾎﾞﾙﾄﾞｰ

１０ 2B/2H
ﾓﾝﾌﾞﾗﾝ

ﾑｰｽ･ﾊﾟｽｨｵﾝ

（実)ﾑｰｽ･ｼｮｺﾗ

（実)ﾏｶﾛﾝ･ﾘｽ

１１ １２ １３ 第2A
ﾊﾟｰﾄ･ﾌｨﾕﾃ①　ﾎﾟﾜｿﾝ･ﾀﾞﾌﾞ

ﾘﾙ

１４ 1A/1C
ﾋﾞｭｯｼｭ･ｼｮｺﾗ

ﾀﾙﾄｩ･ｵ･ｼｭｸﾙ

１５ １６

１７ 卒研8B
ﾌﾟﾚｲｴﾙ､ｺｰﾋｰのﾌｨﾅﾝｽｨｴ

１８♪ １９ ２０ ２１ 1A/1C
ﾊﾟﾙﾌｪ･ｵ･ﾎﾟﾜｰﾙ

ﾀﾙﾄｩ･ｵ･ﾚｻﾞﾝ

２２ ２３♪

２４ ２５ 卒研5A
ﾙ･ﾘｺﾞﾛ

ﾐﾙﾌｨｰﾕ･ｵ･ｼｮｺﾗ

２６ ２７ 卒研8A
ﾌﾟﾚｲｴﾙ､ｺｰﾋｰのﾌｨﾅﾝｽｨｴ

２８ KaA
淡雪抹茶ﾑｰｽ、ｼｭｰｸﾘｰﾑ

２９ ３０ 2A/2G
ｸﾛﾜｯｻﾝ①

ｸﾛﾜｯｻﾝ･ｵ･ｻﾞﾏﾝﾄﾞｩ

ﾊﾟﾝ･ｵ･ｼｮｺﾗ

ﾏｶﾛﾝ･ﾉﾜ



日 月 火 水 木 金 土

２０２３年１０月 ♪は祝日

１ 2B/2H
ｸﾛﾜｯｻﾝ②

ﾊﾟﾝ･ｵ･ﾚｻﾞﾝ

ｱﾝｶﾞﾃﾞｨｰﾈ

（実）ﾊﾟｰﾄ･ｱﾝｶﾞﾃﾞｨｰﾈ

２ ３ ４ ５ 1A/1E
ﾀﾞｯｸﾜｰｽﾞ(ﾌﾟﾗﾘﾈ、

柚子)

(実)ﾀﾞｯｸﾜｰｽﾞ(ｺｺ)

ﾙ･ﾌｨﾅﾝｽｨｴ

６ ７ 2A/2G
ｸﾛﾜｯｻﾝ②

ﾊﾟﾝ･ｵ･ﾚｻﾞﾝ

ｱﾝｶﾞﾃﾞｨｰﾈ

（実）ﾊﾟｰﾄ･ｱﾝｶﾞﾃﾞｨｰﾈ

８ 2B/2H
ｸﾛﾜｯｻﾝ①

ｸﾛﾜｯｻﾝ･ｵ･ｻﾞﾏﾝﾄﾞｩ

ﾊﾟﾝ･ｵ･ｼｮｺﾗ

ﾏｶﾛﾝ･ﾉﾜ

９♪ １０ １１ 卒研3A
ﾑｰｽ･ｷｬﾗﾒﾙ

ｶﾞﾄｰ･ﾌﾗﾝﾎﾞﾜｰｽﾞ

１２ 1A/1E
ｶﾞﾄｰ･ｳｨｰｸｴﾝﾄﾞｩ

ﾄﾞﾐﾆｶﾝ

(実)ｷｬﾇﾚ･ﾄﾞｩ･ﾎﾞﾙﾄﾞｰ

１３ １４

１５ １６ １７ １８ 第2A
ﾊﾟｰﾄ･ﾌｨﾕﾃ②　ｶﾚ･ｱﾙｻﾞｽｨｴﾝ

１９ 1A/1E
ｶﾞﾄｰ･ﾊﾞｽｸ

ｽﾌﾚ･ｼｮ･ｼｮｺﾗ

ｻﾌﾞﾚ･ﾄﾞｭ･ﾏﾝﾃﾞｨｱﾝ

２０ ２１

２２ 卒研8B
ﾚﾘｾﾞ､ﾀﾙﾄｩ･ｵ･ﾋﾟﾆｮﾝ

２３ ２４ ２５ 卒研8A
ﾚﾘｾﾞ､ﾀﾙﾄｩ･ｵ･ﾋﾟﾆｮﾝ

２６ 1A/1E
ﾓﾝﾌﾞﾗﾝ

ﾑｰｽ･ﾊﾟｽｨｵﾝ

（実)ﾑｰｽ･ｼｮｺﾗ

（実)ﾏｶﾛﾝ･ﾘｽ

２７ ２８

２９ ３０ ３１ １ ２ 1A/1E
ｵﾍﾟﾗ･ｷｬﾌｪ

ｶﾞﾄｰ･ｼｮｺﾗ

３♪ ４ 2A/2G
ﾌﾞﾘｵｯｼｭ･ﾊﾟﾘｼﾞｬﾝ

ﾌﾞﾘｵｯｼｭ･ﾑｰｽﾘｰﾇ

ﾎﾞｽﾄｯｸ

ｻﾊﾞﾗﾝ

（実）ﾎﾟﾛﾈｰｽﾞ



日 月 火 水 木 金 土

２０２３年１１月 ♪は祝日

２９ ３０ ３１ １ ２ 1A/1E
ｵﾍﾟﾗ･ｷｬﾌｪ

ｶﾞﾄｰ･ｼｮｺﾗ

３♪ ４ 2A/2G
ﾌﾞﾘｵｯｼｭ･ﾊﾟﾘｼﾞｬﾝ

ﾌﾞﾘｵｯｼｭ･ﾑｰｽﾘｰﾇ

ﾎﾞｽﾄｯｸ

ｻﾊﾞﾗﾝ

（実）ﾎﾟﾛﾈｰｽﾞ

５ 2B/2H
ｸｰﾛﾝﾇ･ｵ･ﾌﾟﾗﾘﾈ

くるみとｺｰﾋｰ

(実)ｸｲﾆｭ･ｱﾏﾝ

６ ７ ８ 卒研3A
ｶﾞﾄｰ･ﾌﾟﾙ･ﾛｰﾘｰ

ﾀﾙﾄｩ･ｱ･ﾗﾝｽｨｴﾝﾇ

９ 1A/1E
ﾐﾙﾌｨﾕ

ｼｮｿﾝ･ｵ･ﾎﾟﾝﾑ

１０ １１ 2A/2G
ｸｰﾛﾝﾇ･ｵ･ﾌﾟﾗﾘﾈ

くるみとｺｰﾋｰ

(実)ｸｲﾆｭ･ｱﾏﾝ

１２ 2B/2H
ﾌﾞﾘｵｯｼｭ･ﾊﾟﾘｼﾞｬﾝ

ﾌﾞﾘｵｯｼｭ･ﾑｰｽﾘｰﾇ

ﾎﾞｽﾄｯｸ

ｻﾊﾞﾗﾝ

（実）ﾎﾟﾛﾈｰｽﾞ

１３ １４ １５ 第2A
ﾋﾞｭｯｼｭ･ｵ･ﾏﾝｸﾞｰ、紅茶の

ﾋﾞｭｯｼｭ

１６ 1A/1E
ﾅﾎﾟﾘﾀﾝ

ｱﾘｭﾒｯﾄｩ･ｵ･ﾏﾛﾝ

（実）ｷﾞｬﾚｯﾄ･ﾃﾞ･ﾛﾜ

１７ １８

１９ 卒研8B
ﾃﾞｨｳﾞｪﾙｼｮﾝ､ｱﾙﾃﾞｼｮﾜ

２０ 卒研5A
ﾛｶﾏﾄﾞｩｰﾙ、ﾐﾙﾘﾄﾝ･ｵ･ﾌﾟﾘｭﾉｰ

２１ ２２ 卒研8A
ﾃﾞｨｳﾞｪﾙｼｮﾝ､ｱﾙﾃﾞｼｮﾜ

２３ KaA
ﾆｺﾛ、杏のﾊﾟｳﾝﾄﾞ、ｹｯｸ･ｻﾙﾗ

♪ ２４ ２５

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 1A/1E
ﾐﾙﾌｨﾕ･ｵ･ﾊﾞﾅｰﾇ

ﾀﾙﾄｩ･ﾀﾀﾝ

（実)ﾊﾟﾚ･ｺﾝｺﾞﾚ

１ ２ 2A/2G
ﾋﾞｭｯｼｭﾛﾝ

ｺｰﾋｰとｳｨｽｷｰのﾊﾟｳﾝﾄﾞ



日 月 火 水 木 金 土

２０２３年１２月 ♪は祝日

３ 2B/2H
ﾌﾟﾙｰﾝのﾛｰﾙｹｰｷ、

ﾀﾙﾄｩ･ｵ･ｷｬﾌｪ

４ ５ ６ 卒研3A
ﾁｮｺﾚｰﾄと栗、ﾍﾞﾗﾍﾞｶ

７ 1A/1E
ﾌﾞﾘｵｯｼｭ･ﾊﾟﾘｼﾞｬﾝ

ﾌﾞﾘｵｯｼｭ･ﾑｰｽﾘｰﾇ

ﾎﾞｽﾄｯｸ

ｻﾊﾞﾗﾝ

（実）ﾎﾟﾛﾈｰｽﾞ

８ ９ 2A/2G
ﾌﾟﾙｰﾝのﾛｰﾙｹｰｷ、

ﾀﾙﾄｩ･ｵ･ｷｬﾌｪ

１０ 2B/2H
ﾋﾞｭｯｼｭﾛﾝ

ｺｰﾋｰとｳｨｽｷｰのﾊﾟｳﾝﾄﾞ

１１ １２ １３ 第2A
ﾋﾞｭｯｼｭ･ｵ･ﾌﾟﾗﾘﾈ、ﾋﾞｭｯｼｭ･

ｵ･ｼｬﾝﾊﾟ—ﾆｭ

１４ 1A/1E
杏のﾋﾞｯｼｭ

ﾀﾙﾄｩ･ﾎﾟﾝﾑ

１５ １６

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

３１ １♪ ２ ３ ４ ５ ６



日 月 火 水 木 金 土

２０２４年１月 ♪は祝日

３１ １♪ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８♪ ９ １０ １１ 1A/1E
ﾏﾝｺﾞｰとﾌﾗﾝﾎﾞﾜｰｽﾞの乙女心

のﾑｰｽ､ﾏﾄﾞﾚﾝﾇ

１２ １３

１４ １５ １６ １７ 第2A
ﾌﾟﾃｨ･ｼｮｺﾗ①　ﾓﾝﾌﾞﾗﾝ

１８ 1A/1E
ｸﾛﾜｯｻﾝ①

ｸﾛﾜｯｻﾝ･ｵ･ｻﾞﾏﾝﾄﾞｩ

ﾊﾟﾝ･ｵ･ｼｮｺﾗ

ﾏｶﾛﾝ･ﾉﾜ

１９ ２０

２１ 卒研8B
ｶｼｽとﾎﾜｲﾄﾁｮｺﾚｰﾄのﾋﾞｯｼｭ､

くるみのﾀﾙﾄ

２２ ２３ ２４ 卒研3A
ｶﾞﾄｰ･ｸﾞﾙﾉﾌﾞﾙﾜ

ﾏﾝﾀﾞﾘｰﾇ･ﾌﾞﾘｵｯｼｭ

２５ 1A/1E
ｸﾛﾜｯｻﾝ②

ﾊﾟﾝ･ｵ･ﾚｻﾞﾝ

ｱﾝｶﾞﾃﾞｨｰﾈ

（実）ﾊﾟｰﾄ･ｱﾝｶﾞﾃﾞｨｰﾈ

２６ ２７

２８ ２９ 卒研5A
ｼｬﾙﾛｯﾄｩ･ｳｨﾘｱﾐﾝﾇ

ﾌﾞｹ･ﾄﾞｩ･ﾌﾘｭｲ･ｾｯｸ

３０ ３１ 卒研8A
ｶｼｽとﾎﾜｲﾄﾁｮｺﾚｰﾄのﾋﾞｯｼｭ､

くるみのﾀﾙﾄ

１ 1A/1E
ﾋﾞｭｯｼｭﾛﾝ

ｺｰﾋｰとｳｨｽｷｰのﾊﾟｳﾝﾄﾞ

２ ３



日 月 火 水 木 金 土

２０２４年２月 ♪は祝日

２８ ２９ 卒研5A
ｼｬﾙﾛｯﾄｩ･ｳｨﾘｱﾐﾝﾇ

ﾌﾞｹ･ﾄﾞｩ･ﾌﾘｭｲ･ｾｯｸ

３０ ３１ 卒研8A
ｶｼｽとﾎﾜｲﾄﾁｮｺﾚｰﾄのﾋﾞｯｼｭ､

くるみのﾀﾙﾄ

１ 1A/1E
ﾋﾞｭｯｼｭﾛﾝ

ｺｰﾋｰとｳｨｽｷｰのﾊﾟｳﾝﾄﾞ

２ ３

４ 卒研8B
ﾙ･ﾍﾟｼｪ･ﾐﾆｮﾝ､ﾁｮｺﾚｰﾄのｼﾌｫ

ﾝｹｰｷ

５ ６ ７ 第2A
ﾌﾟﾃｨ･ｼｮｺﾗ②　ﾙ･ﾌｰｼﾞｭ

８ 1A/1E
ﾋﾞｭｯｼｭ･ｵ･ｼﾄﾛﾝ

ｻﾌﾞﾚ･ｵﾗﾝｼﾞｭ

（ｻﾌﾞﾚはKAを使用）

９ １０

１１♪ １２♪ １３ １４ １５ KaA
ﾏﾛﾝのﾋﾞｭｯｼｭ、ｶﾞﾚｯﾄ･ﾌﾞ

ﾙﾄﾝﾇ

１６ １７ 2A/2G
ｺﾞｯﾎのようなﾊﾞﾅﾅ

ﾀﾙﾄｩ･ｶﾗｲﾌﾞ

１８ 2B/2H
ﾎﾟﾝﾑ･ﾄﾞｩ･ﾃｰﾙ

ｹｯｸ･ｵ･ﾉﾜ･ﾄﾞｩ･ｻﾙﾗ

１９ ２０ ２１ 卒研3A
ﾊﾞﾚ･ﾄﾞｰｼﾞｭ、ﾌﾚｰｽﾞｨｴ

２２ 1A/1E
ｸｰﾛﾝﾇ･ｵ･ﾌﾟﾗﾘﾈ

くるみとｺｰﾋｰ

(実)ｸｲﾆｭ･ｱﾏﾝ

２３♪ ２４ 2A/2G
ﾎﾟﾝﾑ･ﾄﾞｩ･ﾃｰﾙ

ｹｯｸ･ｵ･ﾉﾜ･ﾄﾞｩ･ｻﾙﾗ

２５ 2B/2H
ｺﾞｯﾎのようなﾊﾞﾅﾅ

ﾀﾙﾄｩ･ｶﾗｲﾌﾞ

２６ ２７ ２８ 卒研8A
ﾙ･ﾍﾟｼｪ･ﾐﾆｮﾝ､ﾁｮｺﾚｰﾄのｼﾌｫ

ﾝｹｰｷ

２９ 1A/1E
ｽｭﾘｰ

ﾃﾞｨｼﾞｮﾈｰｽﾞ

１ ２



日 月 火 水 木 金 土

２０２４年３月 ♪は祝日

３ ４ ５ ６ ７ 1A/1E
ﾎﾟﾝﾑ･ﾄﾞｩ･ﾃｰﾙ

ｹｯｸ･ｵ･ﾉﾜ･ﾄﾞｩ･ｻﾙﾗ

８ ９

１０ １１ １２ １３ 卒研8A
ﾘｳﾞｨｴﾗ､ｶﾞﾄｰﾌﾞﾙﾄﾝ

１４ １５ １６

１７ 卒研8B
ﾘｳﾞｨｴﾗ､ｶﾞﾄｰﾌﾞﾙﾄﾝ

１８ １９ ２０♪ ２１ 1A/1E
さつまいものｵﾍﾟﾗ

ﾀﾙﾄｩ･ﾌｫﾙﾓｻﾞﾝﾇ

２２ ２３ 2A/2G
さつまいものｵﾍﾟﾗ

ﾀﾙﾄｩ･ﾌｫﾙﾓｻﾞﾝﾇ

２４ 2B/2H
ｻﾝﾄﾞｳｨｯﾁ

ｷｯｼｭ･ﾛﾚｰﾇ

ｶﾅｯﾍﾟ

(実)ﾊﾟﾝ･ﾄﾞｩ･ﾐ、ﾊﾟﾝ･ﾄﾞｩ･

ｶﾝﾊﾟｰﾆｭ

２５ ２６ ２７ ２８ 1A/1E
ｻﾝﾄﾞｳｨｯﾁ

ｷｯｼｭ･ﾛﾚｰﾇ

ｶﾅｯﾍﾟ

(実)ﾊﾟﾝ･ﾄﾞｩ･ﾐ、ﾊﾟﾝ･ﾄﾞｩ･

ｶﾝﾊﾟｰﾆｭ

２９ ３０ 2A/2G
ｻﾝﾄﾞｳｨｯﾁ

ｷｯｼｭ･ﾛﾚｰﾇ

ｶﾅｯﾍﾟ

(実)ﾊﾟﾝ･ﾄﾞｩ･ﾐ、ﾊﾟﾝ･ﾄﾞｩ･

ｶﾝﾊﾟｰﾆｭ

３１ 2B/2H
さつまいものｵﾍﾟﾗ

ﾀﾙﾄｩ･ﾌｫﾙﾓｻﾞﾝﾇ
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